
Fale com a criança pausadamente, de 
forma a demonstrar que esta tem 
todo o tempo que necessita para 
falar e transmitir a sua ideia.

1

Deixe que a criança 
termine as palavras e/
ou frases que tem para 
dizer, sem que tente 
conclui-las por ela.

2

Tente ser o melhor 
ouvinte possivel. 
Mantenha o contacto 
visual, e demonstre  
paciência, para que a 
criança possa concluir a sua 
ideia tranquilamente.

3

Procure que os seus gestos 
e expressões faciais não sejam 
indicadores do seu desconforto quanto à 
fala da criança. Experimente sorrir enquanto 
a criança fala, ou mantenha uma expressão 
facial neutra. 

4

Não peça à criança que fale mais 
devagar, que respire ou relaxe, pois 

isso funciona como um reforço 
negativo e faz com que a 

criança sinta que não é um 
comunicador eficaz. 

Demonstre à criança 
que está atento à 

mensagem que esta 
tenta transmitir 

(conteúdo) e não à 
forma como ela o faz.

Quando estiver a falar 
com a turma e a colocar 

questões, procure dar 
prioridade à criança que 

gagueja, de modo a diminuir 
uma eventual ansiedade que 

esta possa sentir. 

Procure reduzir os comentários 
quanto à forma como a criança fala. 

Seja um modelo adequado, use um padrão 
de fala um pouco mais lento e faça pausas 

no seu discurso. 
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Baseado em: http://www.westutter.org/who-we-help/educators/
http://www.gagueira.org.br/conteudo.asp?id_conteudo=118
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